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研究方向 

（一） 
体育休闲产业与农村体育 

研究方向 

（二） 
学校体育 
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主要成果 

（论文、著

作、教材） 

 

主要论文： 

[1]杨文英．共生理论视角下农村社会保障和农村体育联动的探究．山西高

等学校社会科学学报 2017,8（8）36—39 

[2] 杨文英．效应物对辣椒过氧化物酶活力和稳定性的影响．太原理工大学

学报（自然版）2017,（4）576-581 

[3] 杨文英．蛋氨酸螯合硒对运动大鼠血脂和抗氧化物酶的影响．太原理工

大学学报（自然版）2013,（6）704-707 

[4] 杨文英．基于系统工程视角下的我国高校体育俱乐部研究．山西高等学

校社会科学学报 2012,12（12）109—112 

[5] 杨文英．试析CUBA啦啦队对校园文化的促进作用．太原理工大学学报（社

会科学版）2012,1（1）75—77 

[6]杨文英．我国中西部农村贫困人口参与全民健身的现状与对策研究。 太

原理工大学学报（社会科学版）2008,2（26）73—75 

 

 

目前主 

持与参 

与的科 

研项目 

主持： 

1、2021年横向课题：山西省文旅康养产业融合发展的调查  

编号：RH2100002691 

2、2017年山西省软科学一般项目：贫困地区体育休闲产业与乡村旅游融合发

展的创新研究.编号：2017041022-5   

3、2014年山西省软科学一般项目：山西省农村社会保障和农村体育联动效应

的实证研究.编号;2014041044-03     

4、2008年山西省哲学社会科学课题：对我省贫困县儿童健康状况的分析与对

策研究（项目主持人）   



5、2019年校级教改课题：“大思政”背景下德育嵌入高校公共体育课之实践

研究 

参与： 

1、2012年山西省教改课题《通识教育背景下独立学院公共体育教学改革的实

证研究》  （第三） 

2、2005年山西省教改项目：  普通高校体育课程体系改革的研究与实践（第

三） 

获奖情况 

论文获奖： 

1、《共生理论视角下农村社会保障和农村体育联动的探究》获2017年“第四届

山西省公共管理领域优秀科研成果”三等奖 

2、论文《对我国高校体育俱乐部的解读---基于系统工程视角下》获2012年山西

省论文三等奖 

3、论文《国家级贫困县---岢岚县小学生生长发育不良的对策研究》获2012年中

华人民共和国第九届大学生运动会科学论文报告会三等奖，获山西省论文二等奖 

教练员带队比赛获奖： 

1、2017年山西省学生运动舞蹈联赛3个集体一等奖和2个集体二等奖。 

2、2018年山西省学生运动舞蹈联赛2个集体一等奖和1个集体二等奖。 

其他部分获奖： 

1、2013年度山西省“优秀辅导员”、2010/2012年度校级“优秀辅导员” 

2、2015年度获校级“优秀教师” 2011/2014院级“优秀教师” 

3、2015年度所属健美操教研室获得省级“优秀集体” 

4、2009/2012/2013/2014/2017年度获院级“优秀科研工作者”  

 

 


