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研究方向

（一）

运动训练学理论与方法

研究方向

（二）

体育课程与教学论
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主要成果

（论文、

著作、教

材）

论文：

1、2013 年男篮亚锦赛中国队失利与发展对策研究 体育文化导刊

中文核心期刊、CSSCI 扩展版收录

2、世界男子举重竞争格局演变的阶段性特征研究 体育文化导刊

中文核心期刊、CSSCI 扩展版收录

目 前

主 持

与 参

与 的

科 研

项目

主持的课题：

1、普通高校落实体育回归教育的现状与对策研究 （第一负责人） 山

西省体育局

2、跳远起跳动作的力学分析及计算机写真 （第一负责人）企事业单

位委托

3、“主客观”相结合的体育课堂教学设计研究 （第一负责人）太原

理工大学

4、体育专业硕士研究生校外实践基地运行模式研究（第一负责人）山

西省教育厅

5、山西省农村体育文化建设研究 （第一负责人）山西省科技厅

获奖

情况


